
 
    

  Sample Modified Four‐Block Middle School Schedule for 
Full‐Year Retained Grade 8 Students 

Plan C 
   

Period  Fall Semester Spring Semester
 
1 

 
Language Arts 8 
*(Repeat Course) 

 
*English 9 

(New Course) 
 

 
2 
 
3 

 
Math 8 or Pre‐Algebra 
*(Repeat Course) 

 
*Algebra I, Part I or Other Math 

(New Course)  
4 

   

  Lunch 
   

30 minutes 
   

30 minutes 

 
5 

                                  *Science (Repeat Course)    
                                            
Social Studies  
(Repeat Course)                       

 
World Geography or Spanish I 

(New Course)  
6 
 
7 

  

Exploratory or Elective
   

PE/Health 

 

Exploratory or Elective
   

PE/Health    
8 

 
Option 1:  These students could follow this proposed Fall Semester schedule in the middle school where they 
were retained and then move to their assigned high school during the Spring Semester, assuming that the high 
school also is following a 4/4 semester schedule. 
 
Option 2:  The students could be placed in their high school and follow this proposed schedule during the Fall 
Semester; if successful, they would have “some chance” to earn a sufficient number of high school credits to 
graduate with their class/age group. 
 
Option 3:   The students could remain in their middle school for this entire school year but be allowed to 
complete at least three or four high school credits, assuming their Fall Semester of “repeats” was successful;  
 
* Could be SREB Power English, Power Algebra and Power Science. 
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