
   

Extended Class Time and Teacher Planning Blocks in the Four‐Block or 4 X 4 
Semester Plan: One Day for Teacher Planning Every Twenty School Days 

   

  Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday 

W1  W2  W3  W4 

Block 1  Course 1  Course 1  C1  C2  C3  C4  Course 1  Course 1 

Block2  Course 2  Course 2  C1  C2  C3  C4  Course 2  Course 2 

Lunch 

Block 3  Course 3  Course 3  C1  C2  C3  C4  Course 3  Course 3 

Block 4  Course 4  Course 4  C1  C2  C3  C4  Course 4  Course 4 

 
Note:  This plan provides one full day for individual teachers and/or teams of teachers to work with 
groups of students once every 20 days.  In turn, the schedule gives individual teachers and/or team 
members one full day out of 20 school days for planning. 
 
 
  

   

Extended Teacher Teaching Time and Planning Blocks in the Four‐Block or 4 X 4 
Semester Plan:  One Full Day for Teacher Planning and Class Meetings in a 

Selected Four‐Day Cycle 
 

  Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday 

Block 1  Course 1  Course 1  Course 2  Course 3  Course 4 

Block 2  Course 2  Course 1  Course 2  Course 3  Course 4 

Block 3  Course 3  Course 1  Course 2  Course 3  Course 4 

Block 4  Course 4  Course 1  Course 2  Course 3  Course 4 

 
Note:  This plan provides one full day for individual teachers and/or teams of teachers to work with 
groups of students once every 4 days.  The schedule also provides individual teachers and/or team 
members one full day out of 4 school days for planning. 

 


